
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

運動会前のお願い 
体育着を本日、持ち帰ります。赤白帽子は学校に置いておきます。洗濯をして、運動会

当日に持たせてください。５／２２（金）の学習には、体育着の代わりになる動きやすい

服を持たせてください。 

 

運動会当日の持ち物などについて 
持ち物：リュックサック・体育着・水筒（水、お茶、またはスポーツドリンク） 

ハンカチ(タオル)・ティッシュ・連絡帳・筆記用具 
 

登 校：７：４５～７：５５に登校。普段着での登校となります。学校で体育着に着替えます。 
 

その他：実施があやぶまれる時は、当日午前７時までに「すぐ～る」でお知らせします。

また、中止の旨を各門に掲示します。学校への電話によるお問い合わせはご遠慮

ください。晴雨にかかわらず、振替休業日は５月２５日（月）とします。２３日（土）

が雨天の場合は休業日として、２４日（日）に運動会を行います。２３日（土）が雨天

休業で２４日（日）も雨天の場合は、給食なしで月曜時間割（４時間）の授業を行いま

す。２４日（日）雨天の場合は２６日（火）に実施します。２６日（火）が雨天の場合

は順延とします。２６日以降は給食があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 いよいよ運動会まであと２日となりました。表現「らしさ～未来に向かって～」 

では、毎回の学習に張り切って取り組み、日に日に上手になってきています。４年生 

全員で心をひとつに最後まで頑張りますので、たくさんの応援をお願いします。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 江 東 区 立 扇 橋 小 学 校 

４年  学年だより  運動会号 

令和８年５月２１日発行 

４ 

 



●プログラム No.８「短距離走」 

昨年度よりさらに力強く、さらに巧みに、全力で走る姿にご期待ください！ 

１・３・５コースの児童は赤帽子、２・４コースの児童は白帽子をかぶります。 

 

 

 

 
 

 

１コース ２コース ３コース ４コース ５コース

１レース 増田 知紗 杉浦 真琴 庄子 凛 久家 夢映 大西 花帆

２レース 最首 琴美 安藤 早穂 佐々木 結月 下釜 維千花 横山 咲希

３レース 星野 心希 宮川 歩 宮田 彩陽 山田 桔花 後藤 愛果

４レース 山岸 史依 大下 夕稀 阿部 円奏 井脇 菫

５レース 谷川原 玲奈 佐藤 愛努為 加藤 なのは 佐藤 志保

６レース 村本 紗知 山本 花織 野辺 いちる 久原 麻悠子

７レース 間瀬 そらの 海野 紗希 岩田 美月 鈴木 羊佳

８レース 田中 瑛真 中原 怜奈 石畠 楓 齋川 茉梨奈 山本 紗礼

９レース 中山 愛理 加藤 朱莉 杉田 夢里 小椋 理世 稲葉 早良

１０レース 白木原 沙紀 本多 曜 田邉 萌愛奈 稲岡 鈴乃 島本 怜奈

１１レース 蓼沼 こはる 増田 美怜 丸山 優 関根 杏 藤田 悠里

１２レース 高宮 昊汰 岩切 朔治郎 酒井 孝時 山田 興 髙田 宗祐

１３レース 米原 理貴 岡澤 有真 西山 樹希 別府 和馬 武石 大和

１４レース 山中 侑 望月 晴弘 勝田 宗護 栗原 大幸 蓮見 洋友

１５レース 新田 橙生 小田島 周輝 妹尾 理玖 根木 伯 中野 樹貴

１６レース 新居田 蓮 倉田 泰地 小野里 颯祐 遠藤 秀一 田村 知樹

１７レース 茂呂田 葵生 宮川 瑛多 岡田 樹 坂口 達哉 錦織 有陽

１８レース 黑栁 蓮 安里 睦海 橋本 颯馬 平野 柊 佐藤 福之介

１９レース 百田 悠真 平山 碧仁 沖田 惇 小山 晃太郎 高橋 凪斗

２０レース 遠藤 壱瑳 鈴木 健 今澤 樹 宇都宮 一

２１レース 福井 大喜 戸田 蒼唯 竹内 悠人 廣田 陽仁 松﨑 大和

２２レース 大村 慎太朗 並河 泰次朗 遠藤 祐翔 田村 樹 宮辺 蒼大

２３レース 全  俐俉 山崎 陽彩 田島 侑一郎 雷 錦宇 田口 彰人

２４レース 芹沢 彰太 渡邉 貫太朗 蛭間 有祐 大石 絃斗 西山 輝

２５レース 多田 奏太 清島 悠希 長澤 翼 井上 結斗 小柳 ネイバンラジ

２６レース 渡辺 創 西村 航一 山岸 陽 中野 耕太郎 宮田 健晴



●プログラム No.１０ 「らしさ～未来に向かって～」 

１曲目『ポケットにファンタジー』 

隊形 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

隊形２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

隊形３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２曲目『らしさ』 

隊形４ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

本部    （朝礼台） 

本部    （朝礼台） 

本部    （朝礼台） 

本部    （朝礼台） 

この曲では、今ならではの「子ど

もらしさ」をお楽しみください。 

入場したらすぐにこの隊形になりま

す。一人ひとりが今思い描く 

「将来の夢」口々に声に出します。 

ペアの相手と誰もが行った昔遊び

「なべなべそこぬけ」の振り付け

に注目です！ 

歌を口ずさみながら隊形移動をし

ていきます。子どもたちの元気な

姿から、楽しさがうかがえます。 

この曲は「自分らしさ」をキーワードに

練習を重ねてきました。 

「自分は自分らしく、誰かと違っていて

もいい。」そんなメッセージ性のある歌

詞とともに子どもたちが踊ります。 

この隊形の見どころは、何と言って

も、ペアダンスです。 

すれ違っても分かり合える、 

ハイタッチの瞬間が必見です！ 



隊形５ 
 

 

 

 

  

  

 
 

 
  

 

 

隊形６ 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

隊形７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本部    （朝礼台） 

本部    （朝礼台） 

本部    （朝礼台） 

隊形移動後はマントにしていたスカ

ーフを手に取ります。ひらひらと 

宙を舞う４色のスカーフが綺麗な 

隊形です。 

 

この曲の一番の見せ場、一人ひと

りが「将来の夢」「自分らしさ」と 

向き合い、それを表現します。 

それぞれ違った振り付けを踊る瞬

間があるので、ぜひお見逃しのな

いようお気を付けください。 

前列がしゃがみ、後列が立つ最後の

隊形です。最後は息をそろえて決め

ポーズで終わります。 

退場時は２組が先頭になり、コース

を一周し退場します。 

隊形１・３・６は児童が校庭の中心を基準とした際に、外側を向

いて踊ります。 

隊形２は児童が主に校庭の中心を向いて踊ります。 

隊形４・５・７は児童が本部の反対、東門側を向いて踊ります。 

赤いスカーフは１組、青いスカーフは２組 

黄色いスカーフは３組、緑のスカーフは４組です。 



 

 

●プログラム No.１１ 「中学年リレー」（３，４年代表選手） 
4 年生になった今年は、トラック一周を走ります。 

  入場前には、応援団と中学年全員で行うリレーの選手への応援にも注目です！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●プログラム No.１２ 「綱引き」 
  各クラス赤と白に分かれて、綱引きを２回戦行います。 
  １回戦目は赤 A 対 白 A 

２回戦目は赤 B 対 白 B です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

バトンゾーン 

ゴール 
本部    （朝礼台） 

 

赤Ａ 白Ａ 

綱 

赤Ｂ 白Ｂ 
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３年 ３年 ４年 

４組 ３組 ２組 １組 

 

１回戦終了後 

４年を先頭に 

４年 

１組 ２組 ３組 ４組 

本部    （朝礼台） 


